ELTERNRAT

GIFFERS - TENTLINGEN - ST. SILVESTER

Einladung zum Elterninfoabend 2025

ADHS - verstehen, begleiten, stdrken

Liebe Eltern, liebe Erziehungsberechtigte

Wir laden Sie herzlich zu einem informativen und praxisnahen Elternabend zum Thema ADHS
(Aufmerksamkeitsdefizit-/Hyperaktivitatsstorung) ein. An diesem Abend méchten wir Einblicke
geben, Missverstandnisse ausraumen und Wege aufzeigen, wie Kinder mit ADHS im Alltag
unterstltzt und in ihren Starken gefordert werden kdnnen.

Referentin: Alice Caduff Scheuner
e Schulische Heilpadagogin (HPS Ziirich) und Primarlehrerin (Lehrerseminar Chur)

e Kreative I6sungs- und ressourcenorientierte Kinder- und Jugendtherapeutin (FHNW Olten, CAS)
e ADHS-Coach (icp Winterthur)

e  Schul- und Qualitatsentwicklung (PH Bern, CAS)

Frau Caduff Scheuner bringt langjahrige Erfahrung aus Schule,
Beratung und Therapie mit und wird uns praxisnah aufzeigen:

e Was ADHS bedeutet — jenseits von Klischees
e Welche Strategien im Schulalltag unterstiitzen kénnen

e Welche Strategien im Familienalltag helfen kénnen

Datum: 19. November 2025
Zeit: 19 Uhr 30
Ort: Mehrzweckraum Primarschule Giffers

Im Anschluss an den Vortrag besteht die Moglichkeit, Fragen zu stellen und sich auszutauschen.

Wir freuen uns auf einen offenen, wertschatzenden Austausch und auf lhr zahlreiches Erscheinen.

Mit freundlichen Grissen

Der Elternrat



