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Läusebefall an der [PS GTS] 
 
 
Geschätzte Eltern 
 
In den letzten Tagen wurden leider wiederum Fälle von Läusebefall an unserer Schule gemeldet. Wir 
sind dankbar für jede Meldung, so dass auch Massnahmen ergriffen werden können. Läusebefall ist 
keine Schande und übrigens auch kein Zeichen von mangelnder Hygiene, denn auch eine saubere 
Haarpracht gefällt den kleinen Tierchen. 
 
Damit sich der Befall von Läusen nicht ausbreitet, sind folgende Massnahmen zu beachten: 
 

• Kontrollieren Sie bitte sofort und regelmässig die Haare aller im Haushalt lebenden Personen. 

• Nissen (Eier) sehen aus wie Schuppen. Sie kleben an den Haaren und können nicht weggeblasen 
werden. Sie befinden sich häufig hinter den Ohren und am Haaransatz. 

• Werden Läuse festgestellt, muss ein Läusemittel aus der Apotheke oder Drogerie angewendet 
werden (Hinweise zur Anwendung erhalten Sie in Ihrer Apotheke). Wir machen Sie darauf 
aufmerksam, dass ein Läuseshampoo die Nissen nicht abzutöten vermag. Die Nissen müssen 
daher mit einem speziellen Läusekamm oder auch von Hand aus dem Haar entfernt werden. 
Diesen Vorgang wiederholen Sie bitte so lange, bis keine einzige Nisse mehr vorhanden ist.  

• Kleider und Bettwäsche müssen bei mindestens 60 Grad gewaschen werden. Die Wäsche sollte 
bei Läusebefall täglich gewechselt werden und bis zum Waschen in einem Plastiksack 
aufbewahrt werden. 

• Kleidungsstücke, Stofftiere, Haarbürsten, Velohelme, etc. die diese Temperatur nicht vertragen, 
können für 24 Stunden in einem Plastiksack ins Gefrierfach gelegt werden. 

• In den Garderoben ist eine erhebliche Übertragungsgefahr vorhanden. Bitte Mützen, 
Stirnbänder, etc. in den Jackenärmeln oder in der Schultasche versorgen. 

 
 
Weitere Informationen finden Sie auf unserer Webseite: 
https://ps-gts.ch/laeuse/ 
 
Broschüren in mehreren Sprachen sind auf der Webseite des Kantonsarztamtes publiziert: 
https://www.fr.ch/de/gesundheit/vorbeugung-und-foerderung/die-kopflaeuse 
 
 
Vielen Dank für Ihre wertvolle Mitarbeit und freundliche Grüsse 
 
 
 
Thomas Bertschy, Schuldirektor [PS GTS] 

https://ps-gts.ch/laeuse/
https://www.fr.ch/de/gesundheit/vorbeugung-und-foerderung/die-kopflaeuse

